MIRKA

Zdravi
bez prachu:

Prinosy ochrany
zdravi pro firmy




Co najdete v této prirucce

Vystaveni prachu pri praci
Zdravi zameéstnanci
- vyhody pro firmu

Prach avy

Druhy prachu

Statistika

Reference zakaznika

Méreni prachu
je dalezité

Cisty vzduch
je nepostradatelny



Myty a fakta o prachu 1 9

Spolec¢nost Mirka se 2 1
zasazuje o svét bez prachu

Jak nas kontaktovat 2 2







Vystaveni prachu pri praci

Vystaveni prachu predstavuje mnoho nebezpedi pro zdravi a bez-
pecnost miliond pracovnikd. Prach na pracovisti mlze také konta-
minovat nebo snizovat kvalitu vyrobk( a ovliviiovat produktivitu
prace. Pracovnici, ktefi jsou prachu vystaveni opakovang, si jej odna-
Seji domU na pracovnim odévu, ve vlasech a na kizi, a prach se tak
muze dostat i k jejich blizkym.

Tomu vSsemu se vsak da zabranit. Riziko vystaveni prachu lze
nejlépe snizit tim, Ze pujdeme pfimo ke zdroji a ten eliminujeme.

Priklady zdroji nebezpecného prachu:
obrabéci operace: fezani, frézovani a brouseni

pouzivanistla¢eného vzduchu k odfukovaniprachuzpovrchi

Nic neni dualezitéjsi nez vase zdravi.
Pamatujte na bezpecnost prace.



Zdravi zameéstnanci
- vyhody pro firmu

U zdravych zaméstnancu, ktefi pracuji v ¢istém a ergonomickém
prostiedi, je pravdépodobnéjsi, ze budou svou praci vykonavat
efektivné. Zdravi zaméstnanci potiebuji méné dnii nemocenské,
coz firmam Setii penize.

Prvnim krokem ke zlep3eni pracovnich podminek, zdravi, efektivity
a pracovni motivace vasich zaméstnanc je rozpoznani rizik v daném
prostfedi a souvisejicich zavaznych zdravotnich rizik.










Prach avy

Prach je jednim ze zakladnich zdravotnich a pracovnich riziko-
vych faktora. Pfi brouseni natérd a vyplhovych materidl( vznika
velké mnozstvi jemného prachu, ktery se snadno vdechuje a mlize
zpUsobit podrazdéni klze, oci a hornich cest dychacich.

Cim mensi &astice, tim vétsi je pravdépodobnost, ze pronikne hlu-
boko do plic.

DalsSi mozné ucinky na zdravi:




Druhy prachu

Prach vznika pfi rGznych primyslovych procesech. V zavislosti na
primyslovém odvétvi se mlze misit s rGznymi ¢asticemi, od pylu
pres kozni bunky az po Skodlivé ¢astice znecisténi.
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Statistika

Castice, jez se nachazeji ve vzduchu,

napriklad prach:
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Velikost
v mikro-
nech

Relativni velikost béznych prachovych Castic

Primér lidského vlasu

Pilinovy prach
Cementovy prach
Olovény prach
Izolace ze sklenénych vlaken
Kremicity prach
Azbest

Barevné pigmenty

Molekuly plynt
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Reference zakaznika
Kauhavan Puutyd

Firma Kauhavan Puuty® jiz vice nez 30 let hrdé vyrabi a rekonstruuje
pracovni stoly pro skoly, primyslové zavody a Zelezarstvi.

Pouzivdme hodné tvrdé dievo, napriklad finskou
bfizu, ktera obvykle produkuje vice Skodlivého jem-
ného prachu. Proto je nezbytné udélat vse pro to, aby
nase pracovisté zustala bezprasna. Vyrobky spolecnosti
Mirka pouzivame od samého zacatku a zaznamenali
jsme rozdil v drovni prasnosti.

Bez polétavého prachu mizeme plnit pozadavky le-
gislativy pro bezpecnost prace a pracovat efektivnéji
s lepSimi konecnymi vysledky. Bezprasné prostredi navic
prospiva zdravi.
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Méreni prachu je dulezité

Pro urceni zdrojl prachu a ¢asti pracovniho cyklu,
pfiniz se prach uvoliuje, existuje nékolik metod.

Nastroje s primym odectem

Nastroj s pfimym odectem méfi urcitou dobu kon-
centraci prachu, a to nasavanim vzduchu do uza-
viené komory a mérenim intenzity rozptyleného
svétla pomoci laseru. Nastroje s pfimym odecltem
|ze pouzit k rychlé kontrole prostfedi nebo urceni
zdroju prachu.

Stacionarni odbér vzorku

Stacionarni vzorky nejsou urceny k méreni osob-
niho vystaveni prachu, ale spiSe k méreni prachu
na konkrétnim misté. Stacionarni vzorky umoz-
nuji urcit zdroje vystaveni prachu a potencialné
Skodlivé pracovni oblasti pro pracovniky, ktefi
jsou dlouhodobé vystaveni praSnému prostredi.

Vizualni techniky

Siteni koute ze specialnich koufovych trubic Ize
pouzit k demonstraci toho, jak se prach od zdroje
rozptyluje.

Prachova lampa

Dal$im vizualnim zpUsobem testovani prasnosti je
umisténi,prachové lampy” tak, aby prach rozptylil
svétlo a odhalil jemny prach, ktery obvykle neni vi-
dét pouhym okem. Je-li lampa spravné umisténa,
|ze pozorovat pohyb prachu ve vztahu k odsavaci-
mu systému nebo k dychaci zéné pracovnika.

Videozobrazovani

Vizualizacni techniky s videozobrazovanim vyuzi-
vaji kombinaci signalu z videokamery s vystupem
z nastroje s pfimym odectem. Vysledkem je konti-
nualni méreni koncentrace prachu s velmi rychlou
odezvou. Monitorovani vystaveni prachu pomoci
videozdznamu je ucinnou technikou pro odhale-
ni i potvrzeni zdroji emisi a pro stanoveni jejich
relativniho vyznamu.

Uzitecné jsou i pohovory s pracovniky.
Ti mohou casto poskytnout dilezité
informace o zdrojich prachu a zptisobu
jeho sifeni.









Cisty vzduch je nepostradatelny

Kvalita vzduchu, ktery dychame, je velmi diilezita pro nasi pohodu.
Znecisténi ovzdusi pfedstavuje velkou hrozbu pro zdravi na celém svété.

Podle nové studie tymu pfednich environmentalnich inzenyru a vy-
zkumnik v oblasti vefejného zdravi zkracuje znecisténi ovzdusi
celosvétovou délku zivota o vice nez jeden rok.*

Na ochranu verejného zdravi byly stanoveny mezinarodni nor-

my kvality ovzdusi. Kvalita ovzdusi se pomalu zlep3uje, ale stale
nas ¢eka mnoho prace.

*https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.estlett.8b00360
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Myty a fakta o prachu

Mytus:

Pravda:

Mytus:

Pravda:

Mytus:

Pravda:

Mytus:

Pravda:

Mytus:

Pravda:

Prach neni skodlivy, pokud se povrchy Cisti dostatecné casto!
Nejnebezpecnéjsim prachem je tzv. neviditelny prach, ktery
muze zUstat dlouho ve vzduchu a hromadit se v plicich.

Vsechen prach je stejny!

Mezi jednotlivymi druhy prachu jsou rozdily. Napfiklad zbytky
barev mohou byt vysoce toxické a prach z tvrdého dfeva

je mimoradné Skodlivy, pokud je vdechovan delsi dobu.

S bezprasnym resenim Mirka neni nutné pouZzivat ochranné prostredky.
Prestoze bezprasné reseni Mirka ze vzduchu odstranuje témeér
veskery prach, vzdy je tfeba pouzivat ochranné prostredky, a
chranit tak své zdravi.

Se strojky pro bezprasné brouseni a vysavaci funguje jakykoliv
brusny papir.

Ano i ne. Pouzit Ize jakykoli papir, ale pro dosazeni uplného
bezprasného konecného vysledku je nutné pouzit brusivo na
sitkovaném nosici.

Bezprasné zatizeni nevyzaduje udrzbu.

Pro udrzeni bezprasného vykonu je tfeba pravidelné
vymeénovat filtry, saky na prach a brusné materidly pro
bezprasné reseni.
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Spolec¢nost Mirka se zasazuje
o svét bez prachu

Spole¢nost Mirka je znamym priikopnikem v oblasti bezprasnych reseni
brouseni. Podafilo se nam to, o co se pokousela fada jinych. Vyvinuli
jsme bezprasné brouseni, jez se od té doby stalo primyslovym standardem.
Bezprasné feSeni spolecnosti Mirka kombinuje ergonomické elektrické
naradi a zcela symetrickou brusnou sitovinu Abranet s u¢innym odsa-
vanim prachu.

Abranet obsahuije tisice otvor(, coz znameng, ze maximalni vzdalenost
mezi kazdou brusnou ¢astici a nejblizSim otvorem pro odsavani prachu
nepresahuje 0,5 mm. Jelikoz prach nepfretrzité odsava vysavac, brouseni je
v podstaté bezprasné. To pfispiva k ¢istému a zdravému pracovnimu
prostiedi, snizuje zatizeni prachem z nebezpeclnych &astic a zaroven
zvysuje efektivitu prace a motivaci. Dlslednym udrzovanim brusiva a
brouseného povrchu bez prachu se prodluzuje zivotnost brusiva a pred-
chazi se problémim, napfiklad tvorbé prachovych usazenin a ucpavani.

Bezprasné brouseni zkratka neni jen dalsi nakladnou investici.
Je to otazka produktivity, ziskovosti a rozvoje podniku s diirazem
na zdravi a bezpecnost.



Digitalni a bezprasné prostredi
od spolecnosti Mirka

€3 Bluetooth’

Jak nas
kontaktovat

Ocenujeme, Ze jste si nasli ¢as na precteni
této minipfirucky. Pokud mate néjaké
dotazy nebo potiebujete dalsi informace,
nevahejte nas kontaktovat.

T , o - Najdete nds na webu
Stahnéte si aplikaci myMirka app a vyzkousejte si pokrocilé funkce. .
Diky kombinaci feeni Abranet a Odsavaé prachu Mirka miizete https://www.mirka.com/cs-cz/cz/

snadno dychat v bezprainém prostiedi. E-mail: servind@servind.com
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MIRKA

Dedicated to the finish.



